1. Seminarwochenende
Einfiihrung Schamanismus
Trancetanz als sakrale Handlung
Vorbereiten eines Heiligen Raumes
Reinigung und Schutz
Réaucherungsrituale

Einladung der Kréfte

Kraftplatz finden

Krafttier- und Lehrersuche

Der schamanische Krafttierschild
Totemtanz

Der Verkehr mit der Geisterwelt

Personliche Themen und Ubungsanweisungen fiir Zuhause

Meditationspraktiken
Schamanischer Film

2. Seminarwochenende

Mit dem Krafttier eins werden

Mit dem Lehrer kommunizieren

Schamanische Heilmethoden

Mediale Schulung

Erstellen eines eigenen Orakels

rituelle Voraussetzungen und Rahmenbedingungen
Visionstanzformen und Trancehaltungen

Rituale fiir Strukturierung, Kraftgewinn, Zentrierung
informative Theorie

Schamanischer Film

3. Seminarwochenende

Blick in die Zukunft — was ist mein Auftrag?
Personliche Landkarte

Weihe personlicher Kraftobjekte und Arbeitsmittel
Aufbau und Qualitdt spiritueller Kraftfelder
Durchfiihren von Kurzritualen zu Heilzwecken
Erweiterte Meditationstechniken
Divinationsformen und Dokumentation
Ubungsanleitung fiir Zuhause

Schamanischer Film

4. Seminarwochenende

Arbeiten in der Natur

Schamanische Ambulanz

Individuelle Einzelarbeit mit Trommel
Word — Dance — Song Doctoring

erweiterte schamanische Techniken
getanzte Gruppenheilrituale

Anfertigung eines personlichen rituellen Kostiimes
Erarbeiten der personlichen Methodik
Personliches Restimee

Verhaltenskodex und Ethik

Schamanischer Film

Gemeinsames Abschlussritual mit Zertifikat

Termine 2011/2012
29./30.10. 2011
NAMASTE INDIA
Seminarraum
Sindelfinger Str. 3
71032 Boblingen

28./29.1.2012
NAMASTE INDIA
8.0.

28./29.4.2012
NAMASTE INDIA
8.0.

28./29.7.2012
NAMASTE INDIA
S.0.



